Biosphirenreservat ®

Der Bliesgau-Einkaufsfuhrer Bliesgau




Titelseite: Obsternte auf dem Wintringer Hof, Foto: Peter Michael Lupp
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2006 erschien der erste Bliesgau-
Einkaufsfithrer. Seine nunmehr
zweite Auflage zeigt, dass der mit
der Einrichtung der ,Biosphire
Bliesgau” eingeschlagene Weg der

richtige war. Y /
Der Einkaufsfithrer belegt, dass v

die ,Biosphire Bliesgau” vom Mit-
machen lebt. Denn sein Erfolg ist L

vor allem dem Mut und Engage- ‘%\ 2

ment der Produzenten und Vermarkter zu verdanken, die die
Chancen, die die ,Biosphire Bliesgau” bietet, genutzt haben. Und

die ihre Produkte nicht nur erzeugen, sondern sie Ihnen hier auch

persénlich vorstellen.

Der Einkaufsfithrer belegt auch, dass die Vermarktung regionaler
Produkte und die Erhaltung der vielfiltigen Landschaft im Blies-
gau eng miteinander verkniipft sind. Wer Bliesgau-Apfelsaft
trinkt, unterstiitze die Erhaltung der Streuobstwiesen. Wer
Honig aus dem Bliesgau verwendet, unterstiitzt die Titigkeit der
Imker, deren Bienen zur Befruchtung der Blumen im Bliesgau
unverzichtbar sind. Wer die Bio-Milch der Bliesgau-Molkerei in
Ommersheim trinke oder die Ole der Bliesgau Olmihle in
Homburg-Einéd benutzt, unterstiitzt die in der Region ansissi-
gen Landwirte und ihren Beitrag zum Erhalt des Landschaftsbil-
des. Dass dabei viele schmackhafte Produkte entstehen, ist gut fir
uns und fiir die Landschaft.

Probieren Sie sie aus!

Stefan Morsdorf, Minister fir Umwelt des Saarlandes

Haben Sie schon einmal Bliesgau-
Apfelsaft getrunken? Kennen Sie
die einzige Biomolkerei im Saar-
land, die Bliesgau-Molkerei? Oder
haben Sie schon einmal Mariendi-

stelél oder Leindotterdl probiert?

Diese und so manch” andere Kést-
lichkeit werden im Biosphirenre-
servat Bliesgau hergestellc und

: vermarktet. Das Bliesgau-Regal als
Aushangeschlld der Bliesgau-Produkte und ihrer Erzeuger ist
mittlerweile in zirka 30 Geschiften zu finden, und die Bliesgau-
Kiste ist zur beliebten Geschenkidee von und fiir Bliesgauer,
Saarlinder und alle anderen geworden. Auch in der hiesigen
Gastronomie gibt es viele Restaurants, die sich heimischen Zuta-
ten verschrieben haben und auf deren Geschmack, Frische und

Qualitit setzen.

Der Bliesgau-Einkaufsfithrer informiert Sie detailliert iiber das
Netzwerk an Erzeugern, Verarbeitern, Hindlern und Gastro-

nomen in der Regionalvermarktung.

Lernen Sie die Menschen hinter den Bliesgau-Produkten und
deren weitergehenden Angebote kennen und leisten Sie mit
Ihrem Einkauf einen aktiven Beitrag zur naturnahen Entwick-

lung der Region.

Herbert Kefler,

Verbandsvorsteher Biosphdrenzweckverband Bliesgau



Mit dem neuen, komplett iiberarbeiteten und aktualisierten Bliesgau—Einkaufsfﬁhrer, der selbstverstindlich
keinerlei Anspruch auf Vollstéindigkeit erhebt, méchten wir Thnen einen Uberblick iiber die Erzeuger
geben, die eng mit dem Biosphirenzweckverband Bliesgau zusammenarbeiten. Wenn Sie regionale Lebens-

mittel einkaufen moéchten, erfahren Sie hier, wo es die frischen Produkte gibt, wo sie herkommen und wie

sie erzeugt und verarbeitet wurden. Auflerdem gibt es viele interessante Tipps und Hintergrundinformatio-
nen rund um die angebotenen Produkte.

Viel Spafl beim Schmékern und beim Einkaufen und vor allem einen guten Appetit beim Genuss der

frischen Bliesgau-Produkte wiinscht

Ihr Biosphirenzweckverband Bliesgau

SIE SIND WILLKOMMEN

IMPRESSUM

Biospharenzweckverband Bliesgau

Zweibrtcker Straf3e 5
66440 Blieskastel

Fon 068 42 -9 60 09-0
Fax 068 42 -9 60 09-29

info@biosphaere-bliesgau.eu
www.biosphaere-bliesgau.eu

PARTNER IM BIOSPHARENRESERVAT

W £

Jedes Biosphirenreservat hat eine Biosphirenreservatsverwaltung, die fiir die
Einrichtung, Betreuung und Entwicklung des Biosphiirenreservates zustin-
dig ist. Im Bliesgau haben die Gemeinden Gersheim, Kirkel, Kleinblitters-
dorf und Mandelbachtal, die Stidte Blieskastel, Homburg und St. Ingbert
sowie der Saarpfalz-Kreis und das Saarland den Biosphirenzweckverband
Bliesgau gegriindet, um sich gemeinsam und auf partnerschaftlicher Ebene

den spezifischen Herausforderungen der Region zu stellen. Ein wichtiges

Ziel ist die Stirkung der Region durch die Férderung der Regionalvermark-
tung. Viele Produzenten und Partner sind im Biosphirenreservat Bliesgau
fiir eine naturvertrigliche Wirtschaftsweise aktiv: Von Landwirten iiber
Imker, Bicker, Metzger bis hin zu Kelter- und Brennereien, Holzverarbeitern
und Gastronomen. So hat sich in den letzen Jahren ein enges Netzwerk von

Der Bliesgau ist auf dem besten Weg, Biosphirenreservat nach UNESCO zu werden.
Wertvolle Streuobstbestinde, artenreiche Wiesen, ausgedehnte Buchenwilder, die Lebens-
ader Blies und ihre Auen bestimmen das landschaftliche Bild. Im Vergleich mit anderen
Biosphirenreservaten ist der Bliesgau mit seiner hohen Bevélkerungsdichte recht stidtisch
geprigt. Die Stidte Homburg und St. Ingbert prigen den Norden der Region. Gerade fiir
die Vermarktung regionaler landwirtschaftlicher Produkte birgt diese Stadt-Land-
Beziehung der Region grofle Mdglichkeiten. Die Stadt ist Absatzmarke fiir das Land.
Schon jetzt werden Bliesgau-Produkte tiber die Wochenmirkte, Geschifte und
Restaurants der Stadt vermarktet.

STADT-LAND-FLUSS

regionalen Akteuren entwickelt, die umweltschonend erzeugte Produkte aus
heimischen Rohstoffen verarbeiten und vermarkten - im Bliesgau-Regal,
der Bliesgau-Kiste, direkt ab Haus, in ihren Geschiften, Hofliden und
Restaurants oder auf Wochenmirkten. Und: Immer mehr Angebote findet
man auch im Internet.



Dieser Anbieter hat
eigene Produkte im
Bliesgau-Regal

Bei diesem Anbieter
steht das Bliesgau-Regal

DAS BLIESGAU-REGAL
HEIMISCHE PRODUKTE DIREKT IN IHRER NAHE

Im Bliesgau-Regal finden Sie eine grofle Auswahl an regionalen Produkten aus dem Biosphirenreservat
Bliesgau: Bio-Produkte, die mit dem EG-Biosiegel oder den Markenzeichen von Bioland und Demeter
gekennzeichnet sind,Erzeugnisse aus konventioneller Landwirtschaft,die nach erhéhten Umweltstandards
hergestellt sind sowie handwerkliche und kunsthandwerkliche Produkte.

Mit anderen Worten: Hier bekommt Sie hochwertige, frische und gesunde Produkte aus der Region, die
auf tiberschaubaren, kurzen Wegen von den Produzenten iiber die Verarbeiter zu Ihnen gelangen. Dass
sich einige Spezialititen,wie beispielsweise Birlauch- oder Holunderprodukte,nur zu bestimmten Zeiten

im Jahr im Bliesgau-Regal befinden,versteht sich von selbst.

Dem Motto,Aus der Region - fiir die Region” wird aber nicht nur bei den Produkten Rechnung getragen,
sondern auch beim Bliesgau-Regal selbst: Die Schreinerei Kempf aus Gersheim hat die Regale aus rotker-
niger Buche aus dem Kirkeler Wald gezimmert - der ideale Rahmen fiir die heimischen Produkte. Wer
Produkte aus dem Bliesgau-Regal kauft, tut nicht nur sich selbst etwas Gutes, sondern unterstiitzt die
Wirtschaft in seiner Nachbarschaft und hilft somit
auch, Arbeitsplitze hier in der Region zu sichern. Die ®
kurzen Transportwege entlasten die Umwelt. Durch
die Verringerung von Lirm und Emissionen und
durch einen geringen Energieeinsatz werden Natur
und Klima geschont. Im direkten Kontakt von Erzeu-
gern und Verbrauchern entsteht Transparenz. So
wichst das Vertrauen in die Produktionsweise und
gleichzeitig konnen die Wiinsche und Erwartungen
aller Beteiligten optimal aufeinander abgestimmt wer-
den. Durch Regionalvermarktung wird das Regional-
bewusstsein der Verbraucher gestirkt und die Erhal-

tung der einzigartigen Kulturlandschaft des Bliesgaus

Lothringen

gefordert.

BIOSPHARENRESERVAT BLIESGAU

Bliestalmarkt

Olk’s Backhaus

Vinimundus St. Ingbert
Weltladen St. Ingbert e.G.
Blumen Noll
Jungholzhitte

Restaurant Gréfinthaler Hof
Olk’s Backhaus

Bliesgau Olmiihle

Hamm Barbara, Backwaren
Metzgerei Werth
Olivenbaum BIO Naturkost
Bickenalb-Center

EDEKA Neukauf Assweiler
Welsch Getrénke Bliesgau GmbH
Hotel - Restaurant Bellevue

Welsch Getranke Bliesgau GmbH

Wendalinusstr. 2
66271 Bliesransbach

Kaiserstral3e 43
66386 St. Ingbert

Ludwigstr. 30 - 32
66386 St. Ingbert

Kaiserstr. 20
66386 St. Ingbert

Kaiserstrae 117
66386 Rohrbach

Richtung Grenzlandhof
66399 Bebelsheim

Gréfinthal 6
66399 Bliesmengen-Bolchen

HauptstraBe 71
66401 Einod

Berghof 2
66424 Einod

Homburger Str. 49
66424 Schwarzenacker

Von-Der-Leyen-Str. 30
66440 Blieskastel

Von Der Leyen Str. 13
66440 Blieskastel

Hornbacher Str. 9
66440 Altheim

Saar-Pfalz-Str. 1
66440 ABweiler

Saar-Pfalz-Str. 67 a
66440 ABweiler

Am Hélschberg 50
66440 Biesingen

Bezirksstr. 129
66440 Niederwirzbach

06805 - 71 03

06894 - 3 62 04

06894 - 5 90 95 96

06894 - 8 92 95 83

06894 - 8 92 95 85

06894 - 56 22

0176 40 03 40 86

06804 -9 11 00

06848 - 73 04 88

06848 -7 01 99 90

06848 -7 01 99 91

06842 - 44 08

0842 - 5109 99

06844 - 90 08 00

06803 - 9 93 54

06803 - 99 53 90

06803 - 25 63

06842 -7 06 00 12

Bienenkorb Wolfersheim
Gudrun Theis

Béckerei Lenert

Bliestal Frischemarkt

Wagner GmbH

Welsch Getranke Bliesgau GmbH

Béckerei Hock

Bildungszentrum der
Arbeitskammer

SAARBRUCKEN
Jorg's Backpoint
Radhaus im Rathaus
Nah und Gut Bismor
Nah und Gut Jannot

KF Lebensmittel

HEUSWEILER

Erdbeerland Ernst
Ernst Katharina

ST. WENDEL

Lokalwarenmarkt
St. Wendeler Land

Wolfharistr. 19
66440 Wolfersheim

Im Pennymarkt
66453 Gersheim

Bliesstr. 2
66453 Gersheim

Industriegebiet 19
66453 Gersheim

Bahnstr. 2
66459 Kirkel

Am Tannenwald 1
66459 Kirkel

Kaiserstra3e 7
66111 Saarbriicken

GroB3herzog-Friedrich-Str. 8
66111 Saarbriicken

Spichererbergstr. 104
66119 Saarbriicken

Im Sauerbrod 22
66123 Saarbriicken

Holzer Str. 111
66265 Heusweiler

Wendalinushof
66606 St. Wendel

06843 - 261

06843 - 90 22 20

06843 -9 01 20

06843 -90 12 30

06841 - 8 08 30

06849 - 90 90
06849 - 90 94 44

0681-3908961

0681 - 37 50 05

0681 -5 63 27

0681 -3 908160

01758329291
068 06 - 60 88 92

06851-93987 22



KURZE WEGE, LANGER GENUSS - BLIESGAU GENUSS E. V.

Was vor wenigen Jahren bei den Freunden der Biosphirenregion Bliesgau e. V. als Projekt begann, wird
heute durch eine eigene Regionalvermarktungsinitiative, den Verein Bliesgau Genuss e. V., fortgeﬁ'ihrt.
Bliesgau Genuss e. V. steht fiir regionale Herkunft und besonders guten Geschmack. Ziel ist es, die
Regionalvermarktung als eine wichtige und tragende Siule im Biosphirenreservat Bliesgau zu etablieren.
Der Verein versteht sich dabei als das Forum, in dem Erzeuger, Verarbeiter, Hindler, Gastronomen,
Naturschiitzer und natiirlich die Menschen der Region Ideen und Projekte zur Stéirkung und zum
Ausbau der regionalen Wertschépfung und Wirtschaftskreisliufe entwickeln.

Bliesgau Genuss e. V. gestaltet Zukunft, und so kénnen auch Sie mitmachen:
- Kaufen Sie Produkte aus dem Bliesgau-Regal

- Verschenken Sie eine Bliesgau-Kiste

- Genief8en Sie regionale Produkte in der Gastronomie

- Werden Sie Mitglied im Bliesgau Genuss e. V.

Sie leisten damit einen wertvollen Beitrag zum Erhalt der einmaligen Kulturlandschaft vor Threr Haustiir.

Bliesgau Genuss e. V.

1. Vorsitzender Helmut Kliver
Rosenhof

66424 Homburg-Einod

Fon 0 68 48 - 526
www.bliesgau-genuss.de

THOMAS WELSCH

Auf dem Rosenhof gibt es einen Hofladen, in dem
man Produkte aus eigener Erzeugung und regionale
Produkte ganz frisch einkaufen kann. Auflerdem spie-
len Pferde auf dem Rosenhof eine wichtige Rolle: Der
Hof ist eine beliebte Wanderreitstation, hier werden
Kutschfahrten organisiert und Pensionspferdehaltung
angeboten. Dariiber hinaus richtet Familie Kliver
Kindergeburtstage auf dem Bauernhof und ,Schnaps-
proben mit Vesper” (jeweils ab 10 Personen nach Ver-
einbarung) aus. Seit 2005 ist der Rosenhof ein nach
der EG—Oko—Verordnung zertifizierter Betrieb.

Der Familienbetrieb von Thomas Welsch
betreibt extensive Weidewirtschaft und
Mutterkuhhaltung im Nebenerwerb. Die
20 Mutterkithe und 30 Mutterschafe,
jeweils mit Nachwuchs, erhalten aus-
schliellich betriebseigenes Futter.
Geschlachtet wird auf dem Hof, und das
Fleisch wird hier direkt vermarktet. Pro-
dukte: Rindfleisch, Kalbfleisch, Lamm-
fleisch, Schafsalami, -fleisch, Kartoffeln,
Bergheu fiir Kleintiere

Rosenhof
Helmut Kliver
66424 Homburg-Ein6d

Fon 0 68 48 - 526
Fax 0 68 48 - 487

Thomas Welsch
Erfweilerstrale 21
66453 Gersheim

Fon 0 68 43 - 55 00

Verkauf:
nach telefonischer Vereinbarung

ROSENHOF
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LEBENSHILFE n

WINTRINGER HOF

Der Neukahlenberger Hof ist seit 1987 ein
anerkannter demeter-Betrieb und wirtschaf-
tet, wie die Girtnerei und die Bickerei in
Walsheim, gemifl den demeter-Richtlinien
fur den biologisch-dynamischen Landbau.
Aus eigener Herstellung werden folgende
Bio-Produkte angeboten: Quark, Kise, Jog-
hurt, Marmelade, Apfelsaft, Backwaren,
Fleisch und Wurstwaren sowie Gemiise,
Salat und Setzpflanzen. Auflerdem werden in
den Werkstitten Nistkisten, Bilderrahmen,
Holzspielzeug und Kerzenstinder gefertigt.

Der Wintringer Hof wird nach den Richtlinien
des Bioland-Verbandes bewirtschaftet. Als
o Einrichtung der Lebenshilfe fiir Menschen mit
Behinderung Obere Saar e.V. wird er von 90
Menschen mit und ohne Behinderung bewirt-
schaftet. Der Schwerpunkt der Produkepalette
liegt auf frischem Gemiise. Dariiber hinaus
gibt es Kartoffeln, Blumen, Fleisch, Gefliigel,
Waurst, Mirabellen, Obstbrinde, Apfel wa. In
der hofeigenen Kelterei werden sowohl der
Bliesgau-Apfelsaft als auch Bioland-Apfelsaft
aus eigenen Apfeln gekeltert.

Haus Sonne, Neukahlenberger Hof

66440 Blieskastel-Bockweiler
Fon 068 42 -9 23 80, Fax 068 42 -92 38 15
www.haussonne.de

Verkauf:

Neukahlenberger Hof: Fr 16-18 Uhr

Bauernmarkt Zweibriicken, Hallplatz: Fr 9-15 Uhr
Bauernmarkt Sbr., St. Johanner Markt: Sa 9-14 Uhr
Werkstattladen Walsheim:

Mo-Do 7-12 Uhr, 15-18 Uhr

Fr 7-12 Uhr, 14-18 Uhr

Sa 6-12 Uhr

Wintringer Hof

66271 Kleinblittersdorf

Fon 068 05-1045 + 20 73 04
Fax 0 68 05 - 20 73 05
wh@buebinger-werke.de
www.lebenshilfe-obere-saar.de

Verkauf:
Hofladen Wintringer Hof:
Mo-Fr, 15-19 Uhr, Sa, 9.30-12.30 Uhr

Filiale Erlebnisgartnerei Storb, Fechingen:
Mo-Fr, 9-19 Uhr, Sa, 9-18 Uhr

NEUKAHLENBERGER HOF

"'-"T'ﬂ:d:‘a'arﬁ# ’

Bioland

~+ OKOLOGISCHER LANDBAU

BANNSTEINHOF

Gesundes Rindfleisch von natiirlich gehaltenen
Kithen kann man auf dem Grenzlandhof im
Mandelbachtal kaufen. Die jungen Tiere leben
nur von der Milch ihrer Mutter und dem Gras,
das hier ohne Chemie wichst. Das Bio-Fleisch
mit dem hervorragenden Geschmack wird in
Packungsgrof8en abgegeben, die fiir Privathaus-
halte geeignet sind, und erfreut jeden Fein-
schmecker.

Der Grenzlandhof besitzt auflerdem eine
bekannte Reitschule, wo man auf freundlichen,
gut ausgebildeten Islandpferden das Reiten

Der Bannsteinhof ist seit mehreren Generationen
Familienbetrieb. Seit 2002 bewirtschaften Achim
und Margit Ruf den Hof 6kologisch als anerkann-
ter Bioland-Betrieb. Haupterwerb ist die Mutter-
kuhhaltung mit einer Herde von rund 100 Tieren,
die artgerecht gehalten werden. Auflerdem gibt es
Schweine, Legehennen und Masthihnchen. Das
Futter wird auf den 140 ha Nutzfliche selbst ange-
baut. Eigene Kartoffeln runden das Angebot ab.
Frisches Fleisch, Hausmacher Wurst in Dosen,
Eier und Kartoffeln werden im Hofladen, der ein
umfangreiches Naturkostsortiment bietet, direkt

erlernen kann. Es werden auch Tages- und Wan-
derritte angeboten. Eine artgerechte Haltung
der Pensionspferde rundet das Programm ab.

GRENZLAND HOF

Dieter Becker

66399 Mandelbachtal
Fon 0 68 04 - 91 43 91
Fax 0 68 04 - 91 43 92
info@saga-reitschulen.de
www.saga-reitschulen.de

vermarktet. Die Schlachttermine werden im Hof-
laden und im Internet angekﬁndigt.

Bannsteinhof

Achim und Margit Ruf

66482 Zweibrlicken-Morsbach
Fon 063 37-69 71

Fax 0 63 37 -99 31 48
rufachim@aol.com
www.bannsteinhof.de

Verkauf: Fr 10-18 Uhr, Sa 9-13 Uhr

GRENZLANDHOF




Bioland

Zichelberger Hof

L
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Seit 1984 bewirtschaftet Familie Wack den Eichelber-
ger Hof als Oko-Betrieb nach Richtlinien des Bioland-
Verbandes e.V.. 50 Milchkiihe und der Getreideanbau
auf einer landwirtschaftlichen Nutzfliche von 200 ha
bilden die Hauptbetriebszweige. Die Produkte werden
im eigenen Hofladen verkauft und gehen auch an
andere Verarbeitungsbetriebe. Mit Voranmeldung
konnen Gruppen oder Schulen an Fithrungen teilneh-
men. Auf dem Eichelberger Hof steht auch die Blies-
gau-Molkerei der Saarpfilzischen Biohéfe GmbH, die
Bio-Milch aus dem Saarland und der Pfalz zu Fri-
schmilch, Joghurt, Quark und Frischkise verarbeitet.

Eichelberger Hof E
66399 Ommersheim
Fon06803-12 14

Fax 06803 -9 1515

biolandhof.wack@t-online.de

www.biolandhof-wack.de

Verkauf:

Di + Fr 18-19 Uhr
Mi 14-17 Uhr

Sa 10-14 Uhr

Milch ist ein wohlschmeckendes und hochwertiges Nahrungsmittel - das gilt ganz besonders fiir
Bio-Milch. Auflerdem ist Milch gut fiir die Gesundheit. Denn Milch enthilt Calcium, das der
Mensch zum Knochenaufbau bendtigt. In Milch sind auflerdem viele essentielle Aminosiuren
enthalten, die fiir den Kérperzellenaufbau wichtig sind. Und: Ein ausreichender Milchkonsum
soll, Studien zufolge, Osteoporose, Bluthochdruck, Herzinfarkt und Ubergewicht vorbeugen.

EICHELBERGER HOF

OKOLOGISCHER LANDBAU - WO BIO DRAUF STEHT, IST BIO DRIN

Der Leitgedanke des 6kologischen Landbaus ist
das Wirtschaften im Einklang mit der Natur. Im
Bliesgau gibt es neben EU-Bio-Betrieben auch
Bioland- und demeter-Betriebe, die nach Vor-
schriften arbeiten, die weit tiber die fiir den dko-
logischen Landbau geltenden EG-Richtlinien
hinausgehen. Regelmiflige Kontrollen durch
unabhingige Firmen sorgen dafiir, dass diese Vor-
gaben auch eingehalten werden. Und da die
Begriffe ,Oko" und ,Bio” gesetzlich geschiitzt
sind, kann jeder, der Bio-Produkte kauft, auch
sicher sein, dass da, wo ,Bio”“ draufsteht, auch
wirklich ,Bio” drin ist.

Die Tiere werden im &kologischen Landbau art-
gerecht gehalten und fihlen sich wohl. Ob Rin-
der, Schweine, Schafe, Ziegen oder Gefliigel - alle
Tiere leben in sozialen Gruppen in hellen Stillen
mit Stroheinstreu und Tageslicht und bekommen
reichlich Auslauf ins Freie. Sie erhalten kologi-
sches Futter wie Gras, Heu, Silage, Futterriitben
oder Futtergetreide, das der Oko-Landwirt selbst
erzeugt oder bei Bedarf bei einem Bio-Kollegen
zukauft.

Gediingt wird im Bio-Landbau mit Stallmist
oder Kompost. Oder es werden spezielle Pflanzen

angebaut, die den Boden mit Stickstoff anrei-
chern. Wenn notwendig, werden Kriuter und
Schidlinge durch Hacken, Rupfen, Absammeln
oder Abflammen bekimpft. Und Biobauern
arbeiten selbstverstindlich ohne Gentechnik.

Nur ausgewihlte Vertragspartner, die ebenfalls an
strenge Richtlinien gebunden sind, werden mit
der Verarbeitung der Bio-Produkte betraut. Sie
arbeiten handwerklich und sehr schonend, damit
die wertvollen Inhaltsstoffe der Lebensmittel
erhalten bleiben. Das kann man sehen und
schmecken.
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WISSENSWERTES UBER MILCH

BLIESGAU-MOLKEREI

Fiinf Bauern aus dem Saarland und der nahen
Pfalz, die seit Jahren nach den strengen Richt-
linien des Bioland-Verbandes arbeiten, haben sich
zur Saarpfilzischen Bio-Héfe GmbH zusammen-
geschlossen, um in einer kleinen Molkerei auf dem
Eichelberger Hof ihre Bio-Milch zu verarbeiten.
Seit 2005 werden Bio-Vollmilch, Bio-Quark, Bio-
Joghurt mit und ohne Frucht und Bio-Frischkise
in verschiedenen Sorten hergestellt. Die leckeren
Milchprodukte werden regional vermarktet. Man
kann sie in vielen Hof- und Naturkostliden sowie
in bekannten Einzelhandelsgeschiften kaufen.

Saarpfilzische Bio-H6fe GmbH

Die Bliesgau-Molkerei

Daniel Spinner (Geschaftsfiihrer)

Eichelberger Hof

66399 Ommersheim

Fon 0 68 03 - 98 48 96

Fax 0 68 03 - 98 43 78
info@bliesgaumolkerei.de
www.bliesgaumolkerei.de

Bioland

OKOLOGISCHER LANDBAU




WISSENSWERTES UBER ESSIG UND OL

Der Legende nach sollen die weiflen Flecken auf den Blittern der Mariendistel von der Milch
der Jungfrau Maria stammen. Urspriinglich kommt die Mariendistel aus Siideuropa, Stidruss-
land, Kleinasien und Nordafrika. In den purpurroten, kugelférmigen Korbbliitenstinden ent-
wickeln sich samenartige Friichte, die zu Heilzwecken verwendet werden. Die enthaltenen
Wirkstoffe stirken und schiitzen die Leber, wirken entgiftend und regen den Gallenfluss an.
Weitere Anwendungsméglichkeiten des Mariendistelols: Magen—Darmbeschwerden, Migrine,
Reisekrankheit oder Krampfadern.

Seine Farbe ist gelb und der Geschmack blumig: Kaltgepresstes Leindotterdl ist nicht nur ein
hochwertiges und schmackhaftes Ol fiir die kalte Kiiche, sondern kann auch als Hausmittel ver-
wendet werden. Leindotterdl soll das Immunsystem stirken, die Wundheilung férdern und bei

Arthrose Linderung verschaffen.

Bei der Herstellung des Bliesgau-Apfelessigs wird die sogenannte ,Essigmutter” genutzt, eine
gallertartige, Fiden ziehende Masse aus Essigsiurebakterien. Mit dem Sauerstoff aus der Luft
fermentiert die Essigmutter Alkohol zu Essigsiure‘ Apfelessig wird wegen seines erfrischenden,
fruchtig—séuerlichen Geschmacks gern fur Rohkostsalate oder siif3-saure Eintépfe, beispiels—
weise aus Kiirbis oder Hiilsenfriichten, verwendet. Aber auch Fisch- und Geﬂﬁgelgerichten
kann man mit Apfelessig eine besondere Note verleihen. Da der Bliesgau-Apfelessig nicht
geschwefelt wird und keine zusitzlichen Konservierungsstoffe enthilt, kénnen leichte

Triibungen oder Ausflockungen auftreten, die den Geschmack aber nicht beeintrichtigen.

Kaltgepresstes, ungefiltertes Rapsol ist ein besonders hochwertiges Speisedl. Um eine Flasche
mit 350 ml Inhalt zu erhalten, muss etwa 1 kg Rapssaat gepresst werden. Ernihrungswissen-
schaftler empfehlen das wertvolle Ol mit dem zarten, nussigen Geschmack wegen seiner einzig-
artigen Fettsiurenzusammensetzung. Das Verhiltnis von Omega-6- zu Omega-3-Fettsiuren
betrfigt 2:1 und ist damit besonders glinstig. Auflerdem ist Rapsél mit 23 mg pro 100 g reich an
Vitamin E.

Estragon-Essig

BLIESGAU OLMUHLE

Die Bliesgau Olmiihle kniipft an die Jahrhun-
derte alte Tradition der Produktion von Pflan-
zendlen aus dem Bliesgau an. Spezialisiert ist
man auf den Anbau und die Herstellung von
heimischen, schmackhaften und seltenen Spei-
sedlen - so vielfiltig wie die heimische Olpﬂan‘
zenwelt selbst. Kreativ komponierte Gewiirz-
und Kriuteréle und die Herstellung von Saar-
lindischem Senf runden das Sortiment ab.

Bekanntestes Produkt der Bliesgau Olmiihle ist
das Leindotterdl. Schon bei den Kelten
bekannt, dann vergessen, erlebt es als Gourmet-

Speisedle und mehr aus dem Bliesgau:

Leindotter-Ol, Lein-0l,
Mariendistel-Ol, Hanf-Ol,
Mohn-Ol, Nachtkerzen-0l,
Krauter-Ol, Pepperoni-Ol

Honig-Essig, Rosmarin-Essig,

Saarlandischer Senf: Klassik-Senf, Kno-
blauch-Senf, Estragon-Senf, scharfer Senf

Sl eine Renaissance in deutschen Kiichen. Bei
der Olherstellung wird darauf geachtet, das
volle Wirkungsspektrum der Olfettsiuren zu
erhalten. Daher kommen nur schonende Press-
verfahren zum Einsatz, an deren Ausgang ein
klares, naturbelassenes Ol steht. ,Nur durch
Nichtbehandlungl‘, so Jorg Hector, ,behalten
die Ole ihren Geschmack, Charakteristik und
ernihrungsphysiologischen Vorteile.”

Ein ,Frischol-Service” erlaubt es Genief3ern,
das volle Wirkungsspektrum der Ole selbst

kennenzulernen.

@/miihle

Patric Bies, Jorg Hector, Hans Pick

Berghof 2

66424 Homburg-Einod

Fon 068 48 -7 01 99 90

Fax 0 68 48 -7 0199 91
bliesgauoele@web.de, www.bliesgauoele.de
www.leindotter.de

www.saar-senf.de



In seiner Brennerei verarbeitet Hubertus Edelbrennerei Ke3ler
LECKERES AUS STREUOBST - BLIESGAU OBST E.V. KeBler vorwiegend selbst gesammelte Wild-

friichte sowie Obst aus dem eigenen Garten  Hubertus Kef3ler

zu edlen Destillaten und Likéren. Sein Ziel ~Bruchbergstral3e 8a

Streuobstwiesen gehdren zu den artenreichsten Kulturlandschaften Mitteleuropas. ist und bleibt es, den geschitzten Kunden 66440 Blieskastel-Bierbach
Auf den extensiv bewirtschafteten, von Gehdlz und Wiese geprigten, Boden finden das einzigartige Aroma der Friichte unserer Fon 068 42 - 16 08
tiber 5.000 verschiedene Tier- und Pflanzenarten einen idealen Lebensraum. Region auf diesem Weg nahe zu bringen. info@edelbrennerei-kessler.de

Die Edelbrennerei Kefller wiinscht allen www.edelbrennerei-kessler.de
Kunden angenehme Stunden mit den edlen

Tropfen des Hauses!

Der Bliesgau-Apfelsaft und der Bliesgau-Apfelsecco werden ausschlieBlich aus Apfeln
von extensiv genutzten Obstwiesen des Biosphirenreservats Bliesgau hergestellt.
Die Fruchtgetrinke Gersheim GmbH kauft mit Unterstiitzung des Bliesgau Obst e. V.
wihrend der Erntezeit die Apfel an und lisst sie in der Kelterei des Wintringer Hofes
der Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung Obere Saar e.V. in Kleinblittersdorf

verarbeiten. Die aktuellen Annahmetage und Annahmestellen erfihrt man bei

Wolfgang Hegmann und Alban Welsch, beim Wintringer Hof oder beim Biosphiren- EDELBRENNEREI KEBLER

zweckverband Bliesgau sowie im Internet unter www.bliesgau-obst.de.

Wer sein Streuobst hier abgibt, trigt zum Erhalt des Lebensraumes Streuobstwiese bei.

Dies ist auch das Ziel des Bliesgau Obst e.V. Der Verein hilft den Obstwiesenbesitzern N
FRUCHTGETRANKE GERSHEIM

bei der Pflege der Obstbiume und bei der Vermarktung der Ertrige. Denn nur eine

wirtschaftliche Nutzung der Streuobstwiesen sichert deren Bestand.

Alban Welsch verkauft den klar und triib, Apfelwein, Apfel-

Bliesgau Obst e. V. ﬁ R\Y - Bliesgau-Apfelsaft in seinen Ge-  secco und Obstbrinden.

E) trinkemirkten in Gersheim,
Wolfgang Hegmann w ABw‘eiler und I\{iedetwiirzbach. E ABweiler Getrinke Markt
BlumenstraBe 22 Er ist Geschiftsfithrer der
66453 Gersheim-Bliesdalheim R Fruchtgetrinke Gersheim Lo Str.aBe o

et ok - GmbH 66440 ABweiler
N Lo, SRR Industriegebiet 19

Fon 0 68 43 - 90 26 36 _ ) . Sie kauft das Bliesgau-Obst an 66453 Gersheim Niederwiirzbacher
Fax 068 43 - 90 26 37 e g g und organisiert die Verarbei- Fon06843-901 20 Getrankemarkt
wolfganghegmann@arcor.de . Bl ot tung zu den bekannten Blies- Fax06843-9012 30 Bezirksstralle 129

www.bliesgau-obst.de ‘ . 2 i gau-Getrinken wie Apfelsaft alban.welsch@gmx.de 66440 Niederwiirzbach




Das Geheimnis der hausgemachten Gelees und Konfi-
tiiren: Lore Stolz bereitet alles in ihrer Marmeladenkii-
che in einem konischen Kupferkessel auf einem Gas-
herd zu. Dabei entsteht eine gleichmifige Hitze und es
verdampft immer genau die richtige Menge an Fliissig-

keit, so dass Gelees und Konfitiiren besser gelieren.

Verwendet werden ausschlieflich Obst, Bliiten und
Kriuter des Bliesgaus und des heimischen Gartens.
Einige Spezialititen: Waldmeistergelee, Lowenzahn-
bliitengelee, Holundergelee oder Ebereschengelee.

LORE STOLZ

ERIKA SCHUNCK

Fruchtaufstriche Friichte und Bliiten aus

dem Bliesgau. Das Sortiment richtet sich ~ Konigstrale 8

nach saisonalem Angebot. Besonders 66440 Blieskastel-Webenheim
lecker sind die Variationen mit Kiirbis- Fon 0 68 42 - 56 97

sen aus eigenem Anbau. Die Erzeugnisse  familie.schunck@gmx.de

des Familienbetriebes kann man nach

Erika Schunck verarbeitet fiir ihre Erika Schunck E

telefonischer Vereinbarung direkt ab
Hof kaufen. Erika Schunck ist auch Ihre
Ansprechpartnerin fur die Bliesgau-
Kiste, das Geschenk der Region.

Lore Stolz

Marxstra3e 80 E
66440 Niederwiirzbach
Fon 0 68 42 - 60 46

Fax 0 68 42 - 96 14 20
stolzes_marmeladenstiibchen@gmx.de

B ol B

BLIESGAU KOSMETIK

Die Bliesgau Kosmetik, ein Geschenk
unserer heimischen Natur, wird von Doris
Kratkey mit viel Liebe zum Detail, kon-
zipiert und hergestellt. Die Zutaten stam-
men, soweit mdglich, aus kontrolliert bio-
logischem Anbau aus dem Biosphirenre-
servat Bliesgau.

Auflerdem gibt es eine grofle Auswahl an
heimischen Riucherkriutern, die zum
Reinigen, Entspannen oder zur Meditation
verwendet werden kénnen. In Zusammen-
arbeit mit Bliesgau-Obst stellt sie den
naturreinen milden Bliesgau Apfel-Essig

her - ein wahrer Gesundbrunnen. 10 Cent
von jedem Kosmetik-Gebinde werden
gespendet an das ,Forum Flusskrebse” fiir
die Rettung des heimischen Flusskrebses.

Bliesgau-Kosmetik

Doris Kratkey

Blieskasteler Stra3e 89
66424 Homburg
Fon06841-17211091
0171-6825339
kratkey@aol.com
www.bliesgau-kosmetik.de




BIOHONIG WENZEL

Fiir die Erzeugung von 1 kg Honig ist eine Erdumkreisung notig. Wie das? Also: Um 1 kg Honig herstellen zu konnen,
benotigt man etwa 3 kg Nektar, die wiederum aus ca. 60.000 Honigblasenfiillungen zusammengetragen werden. Bei einer
mittleren Flugweite von 800 m pro Fiillung legen die Bienen dazu eine Flugstrecke von 40.000 km zuriick. Und das
entspricht einer Erdumkreisung!

Nektar sammelnde Bienen spielen eine Hauptrolle bei der Bestiiubung, das heif8t bei der Vermehrung von Bliiten-
pﬂanzen und Friichten im Obstbau. Da Bienen sehr empfindlich auf Umweltgifte reagieren, milssen die Bienen und ihre
natiirlichen Lebensriume davor geschﬁtzt werden - durch einen vernﬁnftigen Einsatz von chemischen Mitteln im
Obstbau, durch den Erhalt von Hecken als Futterquellen entlang der Felder und durch den Anbau von Luzerne und
Klee, die viel Nektar enthalten.

»Wenn die Biene von der Erde verschwindet, dann hat der Mensch nur noch vier Jahre zu leben: keine Bienen mebr,

keine Bestiubung mebr, keine Pflanzen mehr, keine Tiere mehr, keine Menschen mebr..." Albert Einstein

WISSENSWERTES UBER HONIG

Die Bio-Imkerei Wenzel produziert als
Wanderimkerei verschiedene Sortenhoni-
ge aus dem Bliesgau, der Vorderpfalz und
den Vogesen. Im Bliesgau wird Bliiten-
honig, Rapshonig, Akazienhonig, Som-
merbliitenhonig und Waldhonig geerntet,
in der Vorderpfalz Edelkastanienhonig
und in den Vogesen Tannenhonig‘ Die
Honige erhilt man in fast allen Bioliden,
Reformhiusern und Hofliden im Saar-
land und dazu direkt ab Haus in Ballwei-
ler, samstags 8.30-12.00 Uhr, und nach

telefonischer Vereinbarung. Auch auf
Hoffesten und Weihnachtsmirkten in der
Region bietet die Bio-Imkerei Wenzel
neben Honig Honiglikér, -seifen, Met,

Bienenwachs-Kerzen und Propolis an.

Biohonig Wenzel

Biesingerstrale 44
66440 Ballweiler
Fon 06842 -536773
Fax 0 68 42 - 53 95 83

www.biohonig-wenzel.de

e

IMKEREI KIWITTER & HABERLE

Hermann Jung bietet iiber seinen Honig hinaus
eigene gezogene und gegossene Kerzen und dazu
zugekaufte Honigbonbons, Gummibirchen sowie
diverse Kérperpflegeprodukte mit Honig an. Seine
Produkte verkauft er direkt ab Haus, in verschiede-
nen Hofliden und auf verschiedenen Mirkten im

Bliesgau.

Wir liefern garantiert echten, naturbelassenen
Honig eigener Abfillung. In den Vélkern ver-
wenden wir nur das Wachs aus dem eigenen
Wachskreislauf. Die Varroa-Milbe wird aus-
schlieBlich mit organischen Siuren bekimpft - so
werden Medikamentenriickstinde vermieden.
Bei der Uberwinterung achten wir auf einen
hohen Anteil eigenen Bliitenhonigs. Aus dem
Bliesgau bieten wir Raps-, Frithtracht-, Aka-
zien-, Sommerbliiten- und Waldhonig an. Edel-
kastanien- und Tannenhonig wird durch Wande-
rung in die Pfalz bzw. in die Vogesen gewonnen.
Wir verkaufen vorwiegend direke ab Haus.

Hermann Jung E
Rentrischer Weg 106
66386 St. Ingbert

Fon 0 68 94 - 38 28 03

Imkerei Kiwitter & Haberle

Jurgen Kiwitter
Auf der Schéonbach 9
66119 Saarbricken

Fon 06 81 -87 25 78

jkiwitter@gmx.de

Glnther Haberle

In der Frohn 58
66125 Dudweiler
Fon 068 97 - 7 85 81

HERMANN JUNG




Traditionsbewusstsein, handwerkliche

Verarbeitung sowie die ausschlief3-

BACKEREI LENERT

liche Verwendung natiirlicher Zuta-
ten ohne Hilfsmittel sind die Grund-
lagen der hohen Qualitit der Backwa-
ren. Besonderer Wert wird dabei auch
der Identifikation und starken Ver-
wurzelung mit dem Bliesgau beige-
messen, der seit nunmehr 80 Jahren
das Familienunternehmen beheimatet.
Das fiir das eigens kreierte und allseits
beliebte Biosphirenbrot verwendete
Getreide wird vom Eichelberger Hof

in Ommersheim bezogen und nach

Bedarf frisch in der Backstube gemah-
len. Unter Verwendung von Meersalz
und des Zusammenspiels von Dinkel,
Weizen und Roggen entsteht so der

unverkennbar feine Geschmack.

Backerei Lenert GmbH

Oberdorfstralle 9

66453 Rubenheim
Fon06843-261

Fax 06843 -261
www.baeckerei-lenert.de

Verkauf
Penny-Markt Gersheim,
BahnhofstraRe

Penny-Markt Neunkirchen,
Hohlstral3e 30

Breitfurt,
Bliesdahlheimerstrafle 87

Peppenkum, BickenalbstraBe 3

Erfweiler- Ehlingen,
RubenheimerstraBBe 75

Altheim, Mittelbacherstral3e 9

HAUS SONNE

Seit mehr als 25 Jahren ist die Bickerei von
Haus Sonne den Prinzipien des demeter-
Anbauverbandes verbunden. Man wollte
aber noch einen Schritt weitergehen und
bewihrte, fast schon in Vergessenheit gerate-
ne Verfahren des Bickerhandwerkes mit den
Erkenntnissen moderner Ernihrungsphysio-
logie in Einklang bringen. Ziel ist es heute,
nicht nur 6kologisch einwandfreie und voll-
wertige Produkte herzustellen, sondern
Backwaren, die allgemein gut vertriglich und
selbstverstindlich schmackhaft sind. Im
Werkstattladen in Walsheim werden die

Backwaren und auch Produkte aus anderen
Haus Sonne-Werkstitten verkauft.

Haus Sonne

Jean Schoch Werkgemeinschaft
Briihlgasse 3

66453 Gersheim

Fon 0 68 43 -9 00 00, Fax 0 68 43 - 90 00 55
www.haussonne.de

Verkauf: Werkstattladen Walsheim
Pirminiusstral3e 1a:

Mo-Do 7-12 Uhr, 15-18 Uhr

Fr 7-12 Uhr, 14-18 Uhr, Sa 6-12 Uhr

METZGEREI

PETERMANN OLK’'S VOLLKORNBACKHAUS

i

Bei der Fleisch- und Wurstherstellung achtet  Zwei Silbermedaillen bei den inoffiziellen J

Olk's Vollkornbackhaus wird seit 2006 Olk’s Vollkornbackhaus .

Fiir eine ausgewogene Ernéihrung sorgen:

Thomas Petermann darauf, dass die Tiere,
die er verarbeitet, aus der Region stammen.
Zur Wahl stehen Fleisch und Waurst von
Schwein, Rind, Lamm und Wild aus dem
Bliesgau. 95 Prozent der Wurstwaren sind
Eigenproduktion. Die Metzgerei Petermann,
die regelmiflig an der Bliesgau-Lammwoche
teilnimmt, wurde bereits funf Mal in Folge
vom Magazin ,Der Feinschmecker” als eine
der 500 besten Metzgereien Deutschlands
ausgezeichnet. Weitere Auszeichnungen:

Blutwurstmeisterschaften =~ Mortagne-au-
Perche (Normandie); Goldmedaille bei der

Fleischwurstmeisterschaft Essen.
Metzgerei Petermann

Hauptstral3e 65

66386 Oberwiirzbach

Fon 06894 -67 70

Fax 0 68 94 - 96 64 05
www.metzgerei-petermann.de

. q PETERMANNY

| Metzgorel & Partyservice

unter der Leitung von Bickermeister
Serge Momper gefithrt. Im Angebot
sind tiglich frische, wohlschmeckende
Bioland-Vollkornbackwaren, Bioland-
Mehlbackwaren, viele Brotvariationen,
Snacks, Teilchen, Kuchen und Torten.
Auflerdem gibt es fiir Allergiker Bio-
backwaren ohne tierisches Eiweifl und
fiir Menschen mit Zéliakie und Sprue
glutenfreies Bio-Frisch-Vollkornbrot

und -Feinbackwaren.

- Backwaren aus hochwertigem Bio-
land-Getreide und Bioland-Mehlen
als Basis der Produktionspalette.

. Bioland-Getreide,
gemahlen auf eigenen Steinmiihlen.

Serge Momper
HauptstraBe 54,
66386 St. Ingbert

Fon 0 68 94 - 99 88 30
Fax 0 68 94 - 87 01 56

tiglich  frisch

- Hauseigener Bioland-Sauerteig aus
Roggen, Dinkel und Emmer
- Hochwertige frische

Rohstoffe

Bioland

GKOLOGISCHER LANDBAU

biologische, Filialen

Reformhaus Escher
Kaiserstralle 2,
66111Saarbriicken

info@vollkornbackhaus.de .
www.vollkornbackhaus.de | P s

HauptstralBe 71a,
66424 Homburg-Eindd

KaiserstraBe/FuBgangerzone, vOu!?mN
66386 St. Ingbert  BAGIET |



Historische Anleihen aus der For- AG Mandelbach
mensprache der regionalen, biuer- Andreas Brandolini &
lichen Tradition tibersetzt und neu  Jiirgen Ries
interpretiert in einem aktuellen

Die Holztrocknungsanlage der Schrei-  Schreinerei Kempf
nerei Kempf ist ein wichtiger Baustein

im Rahmen einer effektiven, regionalen Alexander Kempf
Holzvermarktung, denn Mébel produ-  Bliesstra3e 45
zierende Betriebe erhalten dadurch eine 66453 Gersheim

neue Moglichkeit, hochwertige, heimi- Fon 0 68 43 - 254
sche Hoélzer fir die Fertigung von Mas-  Fax 0 68 43 -9 12 56
sivholzmébeln in der Region zu bezie- info@bliesgauholz.de
hen. Auch Fenster sowie Haustiiren www.bliesgauholz.de
konnen komplett aus einer Hand ange-

Design - die exklusiven Bliesgau- Langgasse 9

Mobel der AG Mandelbach iber- 66399 Erfweiler-Ehlingen
zeugen durch die kiinstlerische Fon 068 03 - 638
Kreativitit der Gestaltungsidee Fax 0 68 03 - 28 71

ebenso wie durch das handwerkliche ~mail@ries-design.de
Kénnen bei der Herstellung. Die brandolini@wanadoo.fr
AG Mandelbach fertigt die Bliesgau-

Mobel aus heimischen Holzern.

boten werden.

— Fuy P

SCHREINEREI KEMPF AG MANDELBACH

ZIMMEREI BUCHHEIT

In der Zimmerei Buchheit, die seit iiber 80 Jahren als ~ Zimmerei Buchheit

Familienbetrieb - heute von dem Zimmermeister und

Umweltschutztechniker Alexander Brettar - gefihrt  Alexander Brettar

wird, kann man heimisches Holz, das in der Anlage Saarlandstra3e 3

von Alexander Kempf getrocknet wurde, pur kaufen. 66453 Reinheim

Zur Whahl stehen Buche, Eiche, Ahorn und Obst- Fon 068 43-9 1275

biume wie Nussbaum, Kirsche und Birne. Die Stirke Fax 06843 -9 1273

der Bretter kann individuell festgelegt werden. info@zimmerei-buchheit.de
www.zimmerei-buchheit.de




Die Kiichenphilosophie von Himmerle's
Restaurant ist es, ein gastronomisches Spiegel-
bild der Region — Bliesgau, Elsass, Lothringen —
darzustellen. Gepflegt wird eine klassische,
franzdsisch geprigte Kiiche mit starken
Einflissen der regionalen Kochkultur. Bei der
Zubereitung der Gerichte wird grofiter Wert auf
hochwertige Produkte aus der Umgebung gelegt.
Daher werden, wenn méglich, naturbelassene
Zutaten aus dem Bliesgau verwendet. Oberstes
Gebot: Nur frische und natiirliche Zutaten
kommen in den Kochtopf.

Hammerle's Restaurant

Cliff Hdmmerle

Bliestalstra3e 110a

66440 Blieskastel

Fon 068 42 -5 2142

Fax 0 68 42 - 50 74 92
info@haemmerles-restaurant.com
www.haemmerles-restaurant.com
Offnungszeiten: mittags ab 12 Uhr,
abends ab 18 Uhr

Ruhezeiten: Samstagmittag,
Sonntag, Montagmittag

HAMMERLE’'S RESTAURANT

RESTAURANT ,PETIT CHATEAU”

Das Restaurant Petit Chateau ist das kleine
Schlésschen von Rita und Erich Huber. Seit
nunmehr acht Jahren erleben die vielen Stamm-
kunden und auch neue Freunde des Hauses, was
sich die beiden engagierten Besitzer unter einer
gehobenen, kundenorientierten Gastronomie
vorstellen. Der Ausblick durch die groflen Fen-
ster ins Griine oder der Blick auf den behaglich
knisternden Kamin im Winter lassen im Haupt-
restaurant das Herz eines jeden Genussmen-
schen héher schlagen, und im idyllischen Garten-
bereich wartet im Sommer eine geschmackvolle
und bequeme Tischkultur auf verwéhnungs-

hungrige Giste. Rita und Erich Huber warteten
10 Jahre, bis sie die fiir sie passenden Riumlich-
keiten fanden. Man bemerkt die Liebe zum
Detail und das Fachwissen des Ehepaares Huber.

Restaurant Petit Chateau

Rita Huber

Alte ReichsstraBBe 4

66424 Homburg-Schwarzenbach
Fon06841-15211

Fax 068 41 - 12 01 53
info@petit-chateau.de,
www.petit-chateau.de

RESTAURANT GRAFINTHALER HOF

Am Unterlauf der Blies bei Bliesmengen-Bolchen liegt  Gréfinthaler Hof .
inmitten der mittelalterlichen Klosteranlage Grifinthal

der Grifinthaler Hof. Das Restaurant ist ein schoner  Familie Klinzer
Landgasthof mit drei gemiitlichen Nebenzimmern. Gréfinthal 6

Besonders attraktiv sind Gartenterrasse und

Winter- 66399 Bliesmengen-Bolchen

garten des blumengeschmiickten Hauses. Auf der Fon 068 04-9 1100
umfangreichen Speisekarte finden sich auch viele Fax06804-9 1101
regionale Spezialititen, die aus frischen Bliesgau- www.graefinthaler-hof.de

Produkten zubereitet werden.

info@graefinthaler-hof.de

Offnungszeiten: tagl. von 11-23 Uhr,

Ruhetage: Montag u. Dienstag




RESTAURANT QUIRIN

Mitten im schénen Biosphirenreservat
Bliesgau liegt das familiir gefiihrte Restau-
rant Quirin, das inzwischen durch Andre-
as und Birgit Quirin in der 4. Generation
betrieben wird. Tradition und Moderne,
saisonale und frische Kiiche werden hier
grofy geschrieben. Die Giste erwarten
Gerichte mit regionalen Produkten aus
dem Bliesgau und internationalen Spezia-
lititen in gepﬂegtem Ambiente. Einen
Schwerpunke der Weinkarte bilden deut-
sche Weine aus Skologischem Anbau. Fiir

Festlichkeiten werden individuelle Meniis
oder Biiffets auch aufler Haus geliefert‘

Restaurant Quirin

Andreas und Birgit Quirin
Bliesstral3e 5

66453 Gersheim

Fon 06843 -3 15
restaurantquirin@aol.com
www.restaurant-quirin.de

Das familiire Haus am Waldrand, mitten im
Griinen und mit einem herrlichen Panoramablick,
bietet mit Restaurant und Partyservice eine grofie
Auswahl an Speisen aus frischen, regionalen
Zutaten. Besondere Veranstaltungen werden in der
Scheune von Gut Lindenfels ausgerichtet. Spezia-
lititen: Selbstgebackenes Brot aus Bliesgau-Mehl
und Wild aus heimischen Wildern. Auflerdem
{ bietet der Hubertushof regelmifig regionale
Events, insbesondere an Wochenenden und Feier-
tagen, und spezielle Aktionen wie die Wildwochen
im Mai und November. Reservierung erbeten.

HOTEL-RESTAURANT HUBERTUSHOF

Hubertushof **

Familie Born

Kirschendell 32

66440 Niederwirzbach

Fon 0 68 42 - 65 44

Fax 0 68 42 - 78 66
hubertushof.born@t-online.de
www.hubertushof-born.de

JUNGHOLZHUTTE - DIE WALDWIRTSCHAFT

HOTEL-RESTAURANT POSTILLION

In gemiitlicher Atmosphire wird man
im Weinrestaurant Postillion mit ausge-
suchten Weinen aus den besten Anbau-
gebieten Europas - die Weinkarte
umfasst allein iiber 20 offene Weine —,
kleinen Leckereien und einer exzellenten
Kiiche mit frischen, regionalen Zutaten
verwdhnt. Gerne gestalten wir auch Ihre
Familienfeier fiir bis zu 50 Personen.
Eine geeignete Unterkunft, auch fiir ein
gemiitliches Wochenende, findet man im
zugehérigen Hotel zur Post. Tiglich von

8.30 bis 10.30 Uhr grofles Frithstiicks-
buffet, ab 11.30 bis 14 Uhr leckere Mit-
tagsgerichte.

Postillion HGS GmbH

Wolfgang Hauck
Kardinal-Wendel-Stral3e 19a
66440 Blieskastel

Fon 068 42-9 2160
info@hotel-blieskastel.de
www.hotel-blieskastel.de
Ruhetag: Montag

Hoch auf dem Berg iiber Bebelsheim ist die
Jungholzhiitte die ideale Anlaufstitte fiir Fami-
lien mit Kindern, Wanderer und Wanderreiter,
die mitten im Wald eine Rast mit Leckerem aus
der Hiittenkiiche einlegen wollen. Unmittelbar
vor der Hiitte gibt es reichlich Parkplitze und
iiberdachte Anbindeplitze fiir Pferde. Von der
Hiitte aus kann man herrliche Wanderungen
und Ritte iiber die sanften Hiigel zwischen
Blies- und Mandelbachtal unternehmen. Die
Hiitte ist ganzjéihrig mittwochs, samstags,
sonn- und feiertags gedffnet. Die Kiiche bietet

regionale Spezialititen und in Herbst und
Winter Wild aus den benachbarten Revieren.

Bebelsheimer Birlauchfest gefeiert.

Jungholzhiitte

Peter Gaschott
Reinheimer Strale
66399 Bebelsheim

Fon 01 76 - 40 03 40 86
info@jungholzhuette.de
www.jungholzhuette.de




HOTEL RESTAURANT BLIESBRUCK

Das Hotel-Restaurant ,Die Traube” auf
dem Saarbriicker Rodenhof ist ein
gastronomisches Kleinod mit unver-
wechselbaren Charme. Das Hotel bietet
mit zehn individuellen Zimmern allen
Komfort fiir Business- und Urlaubsrei-
sende. Auf der Speisekarte des Restau-
rants finden sich neben mediterranen
und asiatisch inspirierten Gerichten
auch regionale, saarlindische Spezialiti-
ten getreu dem Motto:,Deutsche Kiiche
mit franzésischen Wurzeln und welt-

weiten

Hotel-Restaurant ,Die Traube”

Roland Jochem

Grulingsstra3e 101-103
66113 Saarbriicken

Fon 06 81 - 94 85 00

Fax 06 81 -94 85 01 50
hoteldietraube@hotmail.de
www.dietraube.de

Einfliisse”. Die
umfasst mehr als 100 Weine.

Genieflen Sie die Atmosphire am Bliestal-
Freizeitweg auf unserer Terrasse des Biergar-
tens ,Gleis 1% In unserem Restaurant ver-
wohnt Sie unser franzosischer Koch mit
kulinarischen Spezialititen. Fir Geschifts-
treffen und private Feierlichkeiten stehen
Thnen Riumlichkeiten fiir 6-100 Personen
zur Verfiigung, Saisonal bieten wir Wildspe-
zialititen an, ab 10 Personen gibt es das
ganze Jahr tber Wild. Die komfortablen
Gistezimmer und Ferienwohnungen, teil-
weise Nichtraucher, sind ausgestattet mit

Dusche/WC bzw. Eckbadewanne/WC,

Weinkarte

TV, Telefon, Kochnische (Ferienwohnun-
gen) und WLAN. Unsere rdmische Sauna-
landschaft mit Solarium, Tepidarium und

Massage rundet das Angebot ab.

Hotel Bliesbriick

Familie Rabung
Rubenheimer Stral3e
66453 Herbitzheim
Fon 068 43 -8 00 00
Fax 0 68 43 - 80 00 30
info@bliesbruck.de
www.bliesbruck.de

RESTAURANT ,DIE TRAUBE”

LANDCAFE ALTHEIM

Das LandCafé in Blieskastel-Altheim ist in einem
alten Bauernhaus in der ehemaligen Scheune einge-
richtet. Das LandCafé, in dem im Laufe des Jahres
verschiedene Ausstellungen von Kiinstlern und
Kunsthandwerkern sowie Lesungen und Vortrags-
abende stattfinden, ist regelmifig sonntags ab
14.00 Uhr geoffnet. Angeboten werden hausge-
machter Kuchen mit regionalen Zutaten, Kaffee-
spezialitiiten und abends Flammkuchen.

Wihrend der Woche kann das LandCafé fiir klei-
nere Gruppen bis 25 Personen gebucht werden. In
den Sommermonaten bestehen Sitzméglichkeiten
im Freien und in den Herbst- und Wintermonaten
kann man auch zum ,Maien” vorbeikommen.

Die verschiedenen Veranstaltungen und Termine
sind jeweils auf der Homepage eingestellt.

LandCafé Altheim

Familie Beate Lambert
SerrstralBe 9

66440 Blieskastel-Altheim
Fon 06844 -12 23

Fax 068 44 - 12 22
beate.lambert@lycos.de
www.altheimer-landleben.de




ANNAHOF

Idyllisch von Wald umgeben betreibt
Familie Lindemann seit 35 Jahren auf
Gut Lindenfels eine Baumschule mit
Garten- und Landschaftsbau und iiber
80 Jahre den Anbau von Weihnachts-
biumen. Verkauft werden die ,Saarland-
biume” im Dezember am Hof. Am
3. Advent findet ein Weihnachtsmarke
in der Scheune statt, die auch ganzjihrig
fur private Feiern zu mieten ist. Im Mai,
bietet die Rhododendronmesse Aus-
stellern und Kunstschaffenden Gelegen-

heit ,Selbstgemachtes” zu prisentieren.

Der Annahof war die Sommerresidenz
der Grifin Marianne von der Leyen inmit-
ten der ehemaligen Landschaftsgirten am
Niederwiirzbacher Weiher. Im Restaurant
werden den Gisten Produkte aus der
Region, z. B. Gelées aus eigener Herstel-
lung, Rindfleisch aus eigener Schlachtung,
Honig, Kise, Brot aus der direkten Umge-
bung angeboten. Hotelgiste konnen sich

zu jeder Jahreszeit beim Wandern und

Radfahren erholen.

Zum Wildessen im Oktober gibt es zum
heimischen Wildbret weitere Bliesgau-
produkete. In den drei Ferienwohnungen
genieflen Giste die Beschaulichkeit des
Forstgutes. T4gl. von 8-18 Uhr, samstags
bis 13 Uhr gedffnet, sonn- und feiertags
keine Beratung und Verkauf

Familie Christian Lindemann

66440 Blieskastel-Alschbach
Fon 0 68 42 - 46 88
info@gut-lindenfels.de
www.gutlindenfels.de

Hotel Restaurant
Annahof

Am See

66440 Blieskastel
Niederwiirzbach
Fon 0 68 42 - 9 60 20
www.annahof.de

GUT LINDENFELS

BIENENKORB WOLFERSHEIM

In ihrem Internet-Shop bietet die Heimat
Manufaktur ausschliefllich Produkte an, die
ihren Kiufern und Erzeugern sowie unserer
gemeinsamen Heimat Gutes tun und Nutzen
schenken. Gesunder Genuss, Lebensfreude,
verantwortungsvolles Handeln und Nachhal-
tigkeit sind daher typische Kennzeichen aller
Produkte und Angebote des breiten Sorti-
ments. Leckere Lebensmittel aus den Schitzen
unserer Region und erstklassige Produkte in
besonderem Design eignen sich hervorragend
zum Ver- und Selberschenken zu jedem Anlass.

HEIMAT MANUFAKTUR

Die Heimat Manufaktur GbR .

Dorothée Pirrung & Dorothee Wiebe
Frankenholzer Stra3e 195

66450 Bexbach

Fon 06 81 - 6 85 09 47

Lieferung nach Hause oder
Abholung nach Vereinbarung

Internet-Shop:
www.heimat-manufaktur.de
heimat@heimat-manufaktur.de



MACHEN SIE MIT!

Regionalvermarktung lebt vom Mitmachen!

Wenn Sie die Regionalvermarktung im Bio-
sphirenreservat Bliesgau aktiv unterstiitzen moch-
ten, werden Sie Mitglied bei Bliesgau Genuss e.V.
oder kaufen Sie Produkte des Bliesgaus.

Ansprechpartner fiir GrofSkunden

Fir Hindler und Gastronomen ist es wichtig,
einen Ansprechpartner fiir ihre Bestellungen zu
haben. Die Logistik des Bliesgau-Regals liegt
deshalb in den Hinden eines wichtigen Unter-
nehmens der Region: der Fruchtgetrinke Gers-
heim GmbH. Sie ist Ansprechpartner fir Hiandler,
Gastronomie und andere Groflkunden und liefert
die Bliesgau-Produkte schnell und zuverlissig.
Naturgemifle Lieferengpisse werden kunden-
orientiert erliutert.

Sie sind Hindler, Gastronom oder sonstiger
Grof$kunde und wollen Ihren Kunden Produkte
des Bliesgau-Regals anbieten?

Die Bliesgau-Milchprodukte bestellen Sie direke
bei der Bliesgau-Molkerei:

Saarpfalzische Bio-Hofe GmbH

Die Bliesgau-Molkerei

Daniel Spinner (Geschaftsfuhrer)
Eichelberger Hof

66399 Ommersheim

Fon 0 68 03 - 98 48 96

cal
Fax 0 68 03 - 98 43 78 3},{,‘&;35‘

www.bliesgaumolkerei.de

Ansprechpartner beim Biosphirenzweckverband

Fiir sonstige Fragen und Anregungen zur Regional-
vermarktung steht Thnen die Geschiftsstelle des
Biosphirenzweckverbandes oder der Verein Blies-
gau Genuss gerne zur Verftigung!

Sie sind willkommen...

DIE BLIESGAU-KISTE - DAS GESCHENK AUS DER REGION

Suchen auch Sie manchmal nach einem besonderen Geschenk fiir Verwandte, Bekann-
te, Freunde oder fiir einen Geschéiftsparmer - und denken sich: ,,Eigentlich haben die
doch schon alles ....>"

Wir haben die Losung: Die Bliesgau-Kiste ist eine individuelle Geschenkidee mit
regionalem Charme. Gefullt mit hochwertigen regionalen Produkten aus dem
Biosphéirenreservat Bliesgau, Sie verschenken ein Stiick Heimat, das auch noch gut
schmecke.

Zur Produktpalette zihlen Bliesgau—Apfelsaft und Apfelsecco, verschiedene Waurst-
sorten, verschiedene Konfitiiren und I—lonige, herzhafte Kﬁrbisspezialitiiten, eingelegtes
Gemiise und Gemiisesifte, Rapsol und Apfelessig mit und ohne Kriuter, Marien-
distel- und Leindotterdl und natiirlich Schnipse und Likore. Erginzt werden die
Lebensmittel durch verschiedene kunsthandwerkliche Produkte, wie z. B. Bienenwachs-
kerzen.

Schenken Sie und leisten Sie gleichzeitig einen Beitrag zum Erhalt der Kulturland-
schaft des Biosphirenreservates Bliesgau.

Die Region freut sich auf Thre Bestellung!

Erika Schunck

Dann melden Sie sich bei der Fruchtgetrinke Die Bliesgau-Kiste gibt es in vier Groflen:

Gersheim: Konigsstralle 8 Bliesgau-Kistchen 10 - 18 Euro

Fruchtgetranke Gersheim 66440 Webenheim Das kleine Mitbringsel

Industriegebiet 19 Telefon 0 68 42 - 56 97 Kleine Bliesgau-Kiste 15 - 25 Euro
gebie familie.schunck@gmx.de Bliesgau-Kiste 20 - 40 Euro

e S B I Ansprechpartnerin: Stefanie Klingler . % @

Fon 06843-901 20 prechp : 2 Der Klassiker mit Stiilpdeckel

Fax 068 43-9012 30 Grofle Bliesgau-Kiste ab 40 Euro

alban.welsch@gmx.de Fiir besondere Anlésse in der Holzkiste




ilﬁhi“g :

o
'.I'nlﬂ.ll"" Mt “\'\1

Vertriab: Karlsberg Brauerol GmbH - Postlach 1351

G4&04 Hamburg |Saarplalz]

[

aiide 31355

o LTS Ermpia i

!

www.rilchinger.de



